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Dobre WiesSci

Parafia sw. Ignacego Loyoli, oo. Jezuici, Stysia 16
email: parafialoyola@gmail.com; tel. 797 907 739

OGLOSZENIA
PARAFIALNE
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rodzy Parafianie, Przyjaciele i Goscie! .
Jako chrzescijanie mamy tylko dwa wazne momenty w Info rmacje
naszym zyciu: to, co teraz, oraz godzine naszej
Smierci. Oby$Smy nie odktadali naszego nawrdcenia na
pozniej, ale podejmowali je w kazdej chwili naszego

zycia, w kazdym naszym "teraz", aby w godzinie $mierci stanaé¢

przed obliczem Boga z pokojem i ufnoscia w Jego mitosierdzie.

W biuletynie: ogtoszenia, Ewangelia do osobistej refleksji, spowiedz w
tygodniu oraz cigg dalszy, jak Bég méwi poprzez uczucia. Zyczymy
spokojnego tygodnia i dobrej lektury!

WYDARZENIA TYGODNIA:

SPOWIEDZ W TYGODNIU: SOBOTA PIATEK
PONIEDZIALEK: 6:45; 7:45; 9:45; 17:45 31 STYCZNIA 2026 30 STYCZNIA 2026

WTOREK: 6:45; 7:45; 9:45; 17:45

SRODA 645,745 041, 160 WSPOLNE 15:00 KORONKA DO
CIWARTEK: 6:45; 7:45; 9:45; 17:45 KULEPUWANlE PO BOZEGO MILOSIERDZIA
PITEK: 6:45, 7:45, 945, 17:45 MSZY SW. 0 G. 10:00 D0 19:30 ADORACJA
SOBOTA: 6:45; 7:45; 10:00; 18:00 KAWIARENKA AMDG NAJSW. SAKRAMENTU
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nspirujace Slowo
Mt 4,12-23

z Ewangelii wedtug sw. Mateusza:

Gdy Jezus postyszal, ze Jan zostat uwieziony;,
usunat sie do Galilei. Opuscit jednak Nazaret,
przyszedt i osiadt w Kafarnaum nad jeziorem, na
pograniczu ziem Zabulona i Neftalego. Tak miato
sie speti¢ stowo proroka Izajasza: «Ziemia
Zabulona i ziemia Neftalego, na drodze ku
morzu, Zajordanie, Galilea pogan! Lud, ktéry
siedzial w ciemnosci, ujrzal $wiatto wielkie, i
mieszkancom cienistej krainy Smierci wzeszto
Swiatto». Odtad poczat Jezus nauczaé i méwié:
«Nawracajcie sie, albowiem bliskie jest krdlestwo
niebieskie».

Przechodzac obok Jeziora Galilejskiego, Jezus
ujrzat dwdch braci: Szymona, zwanego Piotrem,
i brata jego, Andrzeja, jak zarzucali sie¢ w
jezioro; byli bowiem rybakami. I rzekt do nich:
«Pdjdzcie za Mna, a uczynie was rybakami
ludzi». Oni natychmiast, zostawiwszy sieci,
poszli za Nim. A idac stamtad dalej, ujrzat
innych dwéch braci: Jakuba, syna Zebedeusza, i
brata jego, Jana, jak z ojcem swym Zebedeuszem
naprawiali w todzi swe sieci. Ich tez powotatl. A
oni natychmiast zostawili 16dz i ojca i poszli za
Nim. I obchodzit Jezus cata Galilee, nauczajac w
tamtejszych synagogach, gtoszac Ewangelie o
krélestwie i leczac wszelkie choroby i wszelkie
stabosci wsrod ludu.

MODLITWA IGNACJANSKA

«0Oni natychmiast,
zostawiwszy sieci,
poszli za Nim»

Stan w obecnosci Pana, dostrzez Jego spojrzenie mitosci i stuchaj co On méwi do serca...
Jezus zaczyna swojg publiczng dziatalno$¢ od momentu odsuniecia sie. To

jest nie tyle ucieczka, tylko to jest Jego swiadomy wybdr samotnosci. Jezus

nie idzie i nie krzyczy. Przyszedt i zamieszkat. Nie jest aktywistg. Chce by¢ sam

na sam z Ojcem, a sposdb w jaki On jest z Ojcem, staje sie powoli dla ludzi

rodzajem s$wiatfa.

Ewangelizacja zaczyna sie od tego, kim ty jestes, a nie co potrafisz zrobié.
Ewangelizacja zaczyna sie tak, ze idziesz i mieszkasz z ludZmi. To jest wejscie w

jakas wspodlnote zycia.

Kiedy Jezus wchodzi w $wiat Piotra, Andrzeja, Jakuba i Jana, Jego przyjscie
wszystko zmienia. Oni zachowuja sie tak, jak ci, ktérzy odnalezli skarb, te jedna
drogocenna perte, dla ktérej warto zostawi¢ wszystko inne. Zostawiaja
wszystko, zeby pdjs¢ za Nim. | to pdjscie za Nim jest przylgnieciem do osoby,
przylgnieciem, ktére jest przylgnieciem serca, jest wyborem mitosci.
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gloszenia Parafialne
III Niedziela Zwykla

1. Dzisiaj przezywamy w Kosciele
Niedziele Stowa Bozego. Zachecamy do
osobistego siegania i lektury Pisma Sw. Dzisiaj
tzw. ,taca koledowa”, zebrane ofiary zostang
przeznaczone na remont toalet przy windzie.
Dziekujemy za Wasza hojnos¢ i zyczliwosc.
Zapraszamy na aromatyczng kawe i herbate do
Kawiarenki AMDG. Dziekujemy studentom z DA
DACH za jej przygotowanie i obstuge.

2. Zapraszamy wszystkich parafian, przyjaciot
oraz zaproszone siostry i braci innych tradycji
chrzescijanskich na wspolne koledowanie z
Grupa Medytacji Chrzescijanskiej w sobote 31
stycznia 2026. Po Mszy $w. o godz. 10:00,
zapraszamy do Kawiarenki AMDG. Spotkanie
rozpocznie sie krotkg medytacjg w ciszy,
zatrzymaniem sie przed Bogiem, bez pospiechu
i bez stow. A z tej ciszy wyrosnie wspolny Spiew
koled: nie koncert, nie wystep, lecz modlitwa
gtosem, ktoéry rodzi sie z wyciszonego serca.
Zwyczajne bycie razem, Spiew i rados¢ z
tajemnicy Wcielenia.

3. W przyszig niedziele taca przeznaczona jest
na pomoc dla klasztoréw klauzurowych na
terenie naszej Archidiecezji oraz na utrzymanie
Archidiecezjalnego Osrodka Adopcyjnego.
Dziekujemy za wszystkie ztozone ofiary.

4. Zapraszamy na ,Warsztaty dla zakochanych i
narzeczonych” 15-17 maja 2026. Warsztaty sg
takze forma przygotowania do sakramentu
matzenstwa. Szczegdtowe informacje na naszej
stronie internetowej. llo$¢ miejsc ograniczona.
Zapisy u o. Jacka.

5. Wszystkim naszym Dobroczyncom i
Przyjaciotom dbajgcym o nasz kos$ciot i jezuicka
wspolnote, dziekujemy za wszystkie ofiary
sktadane w réznej formie na biezace potrzeby.

6. Zachecamy do lektury prasy katolickiej. W
najnowszej Niedzieli m.in. wielu przektadach
Biblii. Czasopismo do nabycia w zakrystii.

7. W kalendarzu liturgicznym w tym tygodniu
wspominamy: w poniedziatek sw. Tymoteusza i
Tytusa, biskupow; w $rode $w. Tomasza z
Akwinu, doktora Kosciota; w sobote $w. Jana
Bosko, zatozyciela salezjandw.

T W ubiegtym tygodniu odeszty z naszej
wspolnoty parafialnej do domu Ojca:
$p. ALICJA SZYSZKO (I. 91)

THE NEWS

OGLOSZENIA PARAFIALNE

Il NIEDZIELA ZWYKEA

Gt

$p. JOLANTA PIETRZAK-HERDA (l. 76)
Polecajmy je Bozemu Mitosierdziu...
Wieczny odpoczynek racz im dac¢ Panie a
Swiattos¢ wiekuista niechaj im swieci.
Niech odpoczywajg w pokoju wiecznym. Amen.
KOCHANYM PARAFIANOM, PRZYJACIOLOM
i GOSCIOM ZYCZYMY BLOGOSLAWIONEJ

NIEDZIELI i DOBREGO TYGODNIA!

Ogloszenia stale

NIEDZIELA 20 min. przed Mszg $w. 0 g. 9:30i 12:30
katecheza niedzielna

WTOREK g. 7:30 r6zaniec w int. Ojczyzny
g. 16:45 modlitwa Ognisk Pokutnych za
grzesznikow
SRODA g. 17:30 Nowenna do Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy

PIATEK g. 15:00 Koronka do Mitosierdzia Bozego [kosciét
dolny]
g. 15:00-19:30 adoracja Najsw. Sakramentu
[kosciét dolny]

25/01/2026
PARAFIA SW.
IGNACEGO LOYOLI

ANCELARIA PARAFIALNA

PONIEDZIALEK 9:00-10:00
SRODA 19:00-20:30
CZWARTEK 16:45-17:45
SOBOTA 9:00-10:00

KONTO PARAFII

ofiary na cele kultu religijnego/potrzeby i utrzymanie
parafii 82 1050 1575 1000 0022 8161 1026

KONTO DOMU ZAKONNEGO

ofiary za intencje mszalne/na utrzymanie wspolnoty
00. jezuitow 64 1050 1575 1000 0022 8161 1059
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Bog mowi poprzez
uczucia [2]

Uczucia sa kluczem do poznawania siebie,
a w efekcie do pracy nad rozwojem
duchowym. Sa rowniez miejscem,

przez ktére Bog komunikuje sie

z cztowiekiem. W duchowosci ignacjanskiej
stanowia wazny element w porzadkowaniu
zycia i pomoc w wyborach, zarowno
najistotniejszych, decydujacych o kierunku
calego zycia, jak i prostych, codziennych.

Drugim sposobem odczytywania uczu¢ jest codzienny
rachunek sumienia. Wedtug Ignacego Loyoli,
prowadzi on do modlitwy kontemplacyjnej, a wrecz
mistycznej; odnajdywania Boga w codziennosci, we
wsgystkich rzeczach. Dlatego $w. Ignacy rozpoczyna go
$wiadomym dziekczynieniem. $wiadomo$é obecnosci
i dzialania Boga w konkretach dnia rodzi wdziecznos¢
i pragnienie lepszego zycia. Rachunek sumienia ma
umozliwi¢ spojrzenie otwartych oczu i serca na Boga,
bliznich, siebie, $wiat. Jest to mozliwe dzieki swiattu
Ducha $w. Doéwiadczenie Boga nie jest gloéne,
krzykliwe, spektakularne. Jego obecno$¢ przypomina
raczej szmer tagodnego powiewu, jakiego doswiadczyt
Eliasz na gérze Horeb (por. 1 Krl 19,9nn). Dziata
przez delikatne natchnienia, pragnienia, dobre mysli,
rodzace sie uczucia. Woli zmiekczac serce cztowieka
cierpliwoscia, cichoscia, delikatnoscia, tagodna
mitoscia. Bog dziata w milczeniu, w ciszy i tylko
czlowiek wewnetrznie wyciszony, duchowy potrafi Go
ustyszeé i zrozumieé. Stad drugi punkt jest usilng
prosba o Boze $wiatto. Prosimy o poznanie siebie,
prawdy o sobie, o swojej stabosci, grzechu. Prosimy
Ducha Sw., gdyz tylko On moze da¢ wglad we wlasna
glebie.

Kolejnym etapem badania $wiadomosci jest
przypomnienie sobie minionego dnia. Rachunek
sumienia jest forma rozumienia $wiata
wewnetrznego, duchowego, rozpoznawaniem wiasnej
uczuciowosci. Tutaj istotne jest uwazne spojrzenie na
uczucia, postawy, napiecia, konflikty, motywy

MYSLI | INSPIRACJE SW. IGNACEGO. . .

Rt

—
dziatania i préba odnalezienia ich zrédet. By to
osiggna¢ mozemy stawia¢ pytania: Co sie w ciagu
dnia wydarzyto? Czego Bdg ode mnie oczekiwal?
Do czego prowadzil? Jakie uczucia pojawily sie we
mnie (w relacjach z innymi, z Bogiem)? Czy
potrafie rozeznac, skad one pochodza (co je
wywotuje)? Dokad one mnie prowadza (do pokoju
wewnetrznego, harmonii, radosci, czy niepokoju,
smutku, obojetnosci itd.)? Jaki byt wptyw tych
poruszen na moje stowa, mysli, czyny, nastawienia?
Czy je kontrolowalem, badatem, oceniatem? W jaki
sposéb Bog do mnie przychodzit? Jaka prace Bog
we mnie wykonat? Jaka byta moja odpowiedz?
Obiektywne spojrzenie na siebie wykaze, ze nie
zawsze mamy dos¢ szczerosci, odwagi,
zdecydowania w odpowiedzi na Boze wezwanie,
ktére odczytalismy w czasie refleksji nad soba. Stad
kolejnym etapem modlitwy jest skrucha i zal za
grzechy. Nie jest to jednak uczuciowos¢, (wstyd,
przygnebienie, czy inne uczucia zamykajace w
sobie), ale gltebokie pragnienie przemiany i
otwarcie na Boze milosierdzie; otwarcie na
przysztosé. W przysztosé patrzymy odnowionym
sercem, w nadziei, ufnosci. Jej Zrodlem sg nie tyle
wlasne pragnienia, mozliwosci, sily, co wiara w
dziatajacego Ducha Sw.

Opisane skrétowo formy moga staé sie pomocg w
poznawaniu siebie, swojej uczuciowosci, ale
rowniez odczytywaniu woli Bozej, patrzeniu w jaki
sposéb, bardzo konkretnie (i delikatnie) Bég
prowadzi nas, kazdego dnia, ku Sobie.

Sam tylko Bog, Pan nasz, daje duszy pocieszenie
bez [jakiejkolwiek] poprzedzajacej przyczyny; bo
tylko Bogu wlasciwa jest rzecza wchodzi¢ do

duszy, wychodzi¢ z niej, sprawia¢ w niej
poruszenia, pociagajac ja cata do milosci swego
Boskiego Majestatu. [CD 329a]




